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Esperienza professionale  
  



 

Pagina 2 / 9 - Curriculum vitae di 
Marseglia Alessia  

Dati Personali: Autorizzo il trattamento die miei dati personali ai sensi del decreto Legislativo 30 giugno 2003, n 196“Codice in 
materia di protezione“ 
 

Milano 18 febbraio  

 - Da novembre 2018 a ottobre 2020 assegno di ricerca presso Dipartimento di Scienze 
Clinico-Chirurgiche, Diagnostiche e Pediatriche e Unità di Medicina del Lavoro 
Salvatore Maugeri. Titolo del progetto “Allergia al lattice: confronto tra popolazione 
pediatrica e soggetti adulti”. 
 

- Da ottobre 2005 ad oggi regolare attività clinica e di ricerca presso l’Ambulatorio di 
Immuno-Allergologia pediatrica e il Laboratorio di Immunità e Nutrizione Clinica presso 
la Pediatrica Del Policlinico San Matteo 

 
- Da ottobre 2010 a settembre 2018 assegno di ricerca presso il Dipartimento di 

Scienze Pediatriche dell’Università degli Studi di Pavia. Titolo del progetto “Studio 
dell’allergenicità in vivo e in vitro degli alimenti dell’infanzia” 
 

- Da ottobre 2013 ad oggi incarico per collaborazione automona presso Istituto 
Allergologico Lombardo FISMA  in qualità di specialistica ambulatoriale in Allergologia 

 
- Da ottobre 2010 ad oggi incarico per collaborazione automona presso Istituto Clinico 

Humanitas in qualità di specialistica ambulatoriale in Allergologia 
 

- Da settembre 2010 a dicembre 2017 contratto libero-professionale presso la 
Multimedica di Trezzano sul Naviglio ( Mi), da gennaio 2018 Bianalisi per quattro ore 
settimanali in qualità di specialistica ambulatoriale in Allergologia 

 
- Periodo giugno 2009-giugno 2010 contratto di ricerca presso Università degli Studi di 

Pavia. Progetto : “La valutazione in età pediatrica e in età adulta dei meccanismi 
fisiopatologici sottesi all’integrazione tra attività endocrina ed immunologia del tessuto 
adiposo ed il riconoscimento dell’obesità quale fattore di rischio e o aggravante altre 
coesistenti patologie” 

 
- Periodo 2008-2009 borsa di studio presso la Fondazione Anna Villa  e Felice Rusconi, 

Via Bizzozero  11 - 2110 Varese. Progetto efficacia e sicurezza dei vaccini sublinguali 
in bambini di età inferiore ai cinque anni  

 

 - Periodo 2007-2008 borsa di studio presso la Fondazione Anna Villa  e Felice Rusconi, 
Via Bizzozero  11 - 2110 Varese. Progetto Rapidità di azione del vaccino allergoide 
sublinguale nel trattamento delle allergie da allergeni indoor 

 
- Periodo 2006-2008 borsa di studio presso ambulatorio di Immuno Allergologia 

Pediatrica Dipartimento di Scienze Pediatriche. Università degli Studi di 
Pavia,fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia 
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Istruzione e formazione - Dottorato di Ricerca in Scienze Pediatriche presso l’ Università degli Studi di Bari Aldo 
Moro conseguito in data 4 maggio 2011. Titolo tesi: “Immunità innata a livello delle alte 
vie respiratorie. Effetti negativi del fumo passivo”.  

 
- Master Universitario di II livello in Neonatologia fisiologica e patologica avanzata e 

terapia intensiva neonatale, Università degli Studi di Pavia (aa. 2005-2006). Titolo tesi: 
“Una nuova popolazione pediatrica: i neonati di peso estremamente basso (ELBWI)” 

 
- Specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica conseguita in data 10/10/2005 

con votazione 50/50 e lode, presso l’Università degli Studi di Pavia. Titolo tesi: 
“Valutazione dell’efficacia e della sicurezza dell’immunoterapia specifica per via 
sublinguale con estratto di latice NRL in un gruppo di soggetti con patologia cutanea e 
o respiratoria professionale 

 
- Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Milano dal  8/11/2002 

- Conseguimento dell’abilitazione all’esercizio professionale c/o l’Università degli Studi 
di Pavia nella I sessione di maggio 2002 

 
- Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia, conseguita presso l’Università degli Studi 

di Pavia in data 21/07/2001 con votazione pari a 110/110. Titolo tesi “Allergopatie 
professionali da lattice di gomma nella casistica afferente al servizio autonomo 
Allergologia e Immunologia Clinica nel periodo 1996-2000” 

 
- Diploma di maturità classica presso il liceo classico Istituto Salesiani San Giovanni 

Bosco di Milano, conseguito nel luglio 1994. 

Capacità e competenze 
personali 

 

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   Buono  Buono  Buono  Buono  Buono  
 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
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PUBBLICAZIONI SU RIVISTE  
INDICIZZATE  

1. Licari A, Brambilla I, Marseglia A, De Filippo M, Paganelli V, Marseglia GL. Difficult vs. Severe 
Asthma: Definition and Limits of Asthma Control in the Pediatric Population. Front Pediatr. 
2018;6:170. doi: 10.3389/fped.2018.00170. 

2. Licari A, Brambilla I, Castagnoli R, Marseglia A, Paganelli V, Foiadelli T, Marseglia GL. 
Rhinosinutis and Asthma in Children. Sinusitis 2018;3(2):3. doi:10.3390/sinusitis3020003. 

3. Licari A, Castagnoli R, Brambilla I, Marseglia A, Tosca MA, Marseglia GL, Ciprandi G. New 
approaches for identifying and testing potential new anti-asthma agents. Expert Opin Drug 
Discov. 2018 Jan;13(1):51-63. doi: 10.1080/17460441.2018.1396315. 

4. Licari A, Ruffinazzi G, DE Filippo M, Castagnoli R, Marseglia A, Agostinis F, Puviani M, Milani M, 
Marseglia GL. A starch, glycyrretinic, zinc oxide and bisabolol based cream in the treatment of 
chronic mild-to-moderate atopic dermatitis in children: a three-center, assessor blinded trial. 
Minerva Pediatr. 2017 Dec;69(6):470-475. doi: 10.23736/S0026-4946.17.05015-0. 

5. Licari A, Castagnoli R, Denicolò CF, Rossini L, Marseglia A, Marseglia GL. The Nose and the 
Lung: United Airway Disease? Front Pediatr. 2017 Mar 3;5:44. doi: 10.3389/fped.2017.00044. 

6. Licari A, Castagnoli R, Panfili E, Marseglia A, Brambilla I, Marseglia GL. An Update on Anti-IgE 
Therapy in Pediatric Respiratory Diseases. Curr Respir Med Rev. 2017 Mar;13(1):22-29. doi: 
10.2174/1573398X13666170616110738. 

7. Licari A, Marseglia A, Agostinis F, Milani M, Marseglia GL. Barrier repair Therapy in 
atopic Eczema: Effects of Isoleucine, Rhamnosoft, Ceramides and Niacinamide Facial 
and Body Creams on Clinical, Itch and Staphylococcus aureus Skin Colonization: A 
Prospective Assessor- Blinded Study. Clin Pediatr Dermatol.2016 

8. Licari A, Castagnoli R,Bottino C, Marseglia A, Marseglia GL, Ciprandi G. Emerging drugs  
for the treatment of perennial allergic rhinitis. Expert Opinion on Emerging Drugs 2016.  

9. Licari A, De Amici M, Marseglia A, caimmi S, ricci A, Quaglini S, Nigrisoli S Marseglia GL. 
              Walnut sensitization in pediatric age: a preliminary study.J Biol regul Homeost agents  
              2015 Apr-Jun; 29( 2 Suppl 1): 96-113   

10. De Amici M, Marseglia A Licari A, Caimmi S, Ricci A, Nigrisoli S, Torre C, Testa G, 
Marseglia GL. Serum immunoglobulin IgE in pediatric population: a retrospective 
analysis. J Biol Regul Homeost Agents 2015 Apr -Jun; 29 ( 2 Suppl 1\) : 64-9. 

11. Licari A, Marseglia A, Caimmi S, Ricci A, Rundo B, Poddighe D, Verrotti A, Marseglia 
GL.Emerging and future therapies for allergic rhinitis. J Biol Regul Homeost Agents 2015 
Apr-Jun; 29(2Suppl 1): 38-46  

12. Licari A, Marseglia A, Castellazzi AM, Ricci A, Tagliacarne C, Valsecchi C, Castagnoli 
R,Marseglia GL. Atopic dermatitis: is there a role for probiotics? J Biol Regul Homeost 
Agents 2015; 29 (2). In press. 

13. Licari A, Marseglia A, Caimmi S, Rundo B, Poddighe D, Verrotti A, Marseglia GL. 
Emerging and future therapies for allergic rhinitis. J Biol Regul Homeost Agents 2015; 29 
(2). In press. 

14. De Amici M, Marseglia A, Licari A, Caimmi S, Nigrisoli S, Torre C, Testa G, Marseglia 
GL.Serum immunoglobulin IgE in pediatric population: a retrospective analysis. J Biol 
Regul Homeost Agents 2015; 29 (2). In press. 

15. Licari A, De Amici M, Marseglia A, Caimmi S, Quaglini S, Nigrisoli S, Marseglia GL. 
Walnut sensitization in pediatric age: a prelimnary study. J Biol Regul Homeost Agents 
2015; 29 (2).In press. 

16. Licari A, Marseglia GL, Castagnoli R, Marseglia A, Ciprandi G. The discovery and 
development of omalizumab for the treatment of asthma. Expert Opin Drug Discov. 2015 
May 15:1-10. [Epub ahead of print] 

17. Licari A, Marseglia A, Caimmi S, Castagnoli R, Foiadelli T, Barberi S, Marseglia GL. 
Omalizumab in children. Ped Drugs 2014; 16:491-502. DOI 10.1007/s40272-014-0107z. 

18. Licari A, Caimmi S, Bosa L, Marseglia A, Marseglia GL, Caimmi D. Rhinosinusitis and 
asthma: a very long engagement. Int J Immunopathol Pharmacol. 2014;27(4):499-508. 

19. Licari A, Ciprandi G, Marseglia A, Castagnoli R, Barberi S, Caimmi S, Marseglia GL. 
Current recommendations and emerging options for the treatment of allergic rhinitis. Exp 
Rev Clin Immunol. 2014 Oct;10(10):1337-1347. Epub 2014 Sep 2. 

20. Licari A, De Amici M, Nigrisoli S, Marseglia A, Caimmi S, Artusio L, Marseglia GL. 
Pidotimod may prevent Recurrent Respiratory Infections in children. Minerva Pediatr. 
2014 Oct;66(5):363-7. 

21. Valsecchi C, Marseglia A, Montagna L, Tagliacarne SC, Elli M, Licari A, Marseglia GL, 
Castelllazzi AM. Evaluation of the effects of a probiotic supplementation with respect to 
placebo on intestinal microflora and secretory IgA production, during antibiotic therapy, in 
children affected by recurrent airway infections and skin symptoms. J Biol Regul 
Homeost Agents 2014 Jan-Mar;28(1):117-24. 

22. Marseglia A, Licari A, Agostinis F, Barcella A, Bonamonte D, Puviani M, Milani M, 
Marseglia GL. Efficacy of a rhamnosoft, ceramides, and L-isoleucine cream in atopic 
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 41. De Amici M, MarsegliaA, Marchi A, Brizzi E,  Magrassi S, Tolva A, Marseglia GL,  
Berardi L, Diagnosis of toxocariasis following specific immunoglobin analysis. 
Allergy 2009 supplement 90 Vol 64 . 

42. Caimmi D, Caimmi S,  Marseglia A, Marseglia GL. Biofilm batterici: cosa è necessario 
sapere. Edit Symposia Pediatria & Neonatologia 2009 

43. Marseglia GL, Poddighe D, Caimmi d, Marseglia A, Caimmi S, Ciprandi G, Pagella F, 
Clersy K, Castellazzi AM. Role of Adenoids and Adenoiditis in children with Allergy 
and Otitis Media. Curr Allergy and Asthma Rep 2009, 9 (6):460-4. 

44. Marseglia GL, Artusio L, Brambilla I,  Bulzomì P,  De Sando E, Caimmi D, Marseglia 
A, Caimmi S. Novità dal mondo dei biologici nel trattamento dell’asma difficile. Doctor 
Pediatria, Novembre 2009.  

45. De Amici M, Marseglia A, Marchi A, Brizzi E,  Magrassi S, Tolva A, Marseglia GL,  
Berardi L. Diagnosis of toxocariasis following specific immunoglobin analysis. Allergy 
supplement 90 Vol.64 2009. 

46. Marseglia GL, Avanzini MA, Caimmi S, Caimmi D, Marseglia A,  Valsecchi C,  
Poddighe D, Ciprandi G, Pagella F, Klersy C,  Castellazzi A. Passive exposure to 
smoke results in defective IFN γ production by adenoids in children with recurrent 
respiratory infections. J Interferon Cytokine Res. 2009; 29(8):427-32. 

47. Marseglia GL, D Caimmi, S Caimmi, A Marseglia, M Leone, D Poddighe Aspetti clinici 
della rinosinusite nel paziente pediatrico. Supplemento di Acta Otorhinolaryngologica 
Italica Pacini Editore 2008; 2:24-7. 

48. Valsecchi C, Marseglia A,  Ricci A, Montagna L, Leone M, Marseglia GL, Castellazzi 
AM. Probiotics and children: is an integration useful in allergic diseases ? Pediatria 
medica e chirurgica, vol. 30; p. 197-203,2008. 

49. Marseglia GL, Caimmi D, Caimmi S, Marseglia A, Leone M. La febbre nella pratica 
Clinica . Edit Symposia Pediatria  Neonatologia. 2008;3:37-49  

50. Marseglia GL, Marseglia A, Leone M, Caimmi D, Caimmi S,  Licari A. La terapia della 
tosse. Pneumologia Pediatrica 2008; 32:41-44. 

51. Avanzini A, Castellazzi AM, Marconi M, Valsecchi C, Marseglia A, Ciprandi G, De 
Silvestri A, Marseglia GL. Children with recurrent otitis show detective IFN γ 
producing cells in adenoids. Pediatric Allergy Immunol. 2008; 19(6):523-6. 

52. Marseglia GL, Pagella F, Caimmi D, Caimmi S, Leone  M, Marseglia A, Klersy C, 
Ciprandi G .Clinical presentation of acute rhinosinusitis in children reflects paranasal 
sinus development. Rhinology. 2007; 45(3): 202-4. 

53. Marseglia GL, Castellazzi AM, Licari A, Marseglia A, Leone M,Pagella F, Ciprandi 
G, Klersy C. Inflammation of paranasal sinuses: the clinical pattern is age-
dependent. Pediatr Allergy Immunol. 2007; 18 (Suppl. 18): 10–2. 

54. Ciprandi G, Fenoglio D, Cirillo I, Tosca MA, La Rosa M, Licari A, Marseglia A, 
Barberi S, Marseglia GL. Sublingual immunotherapy: an update on immunologic and 
functional effects. Allergy Asthma Proc. 2007;28(1):40-3. 

55. Marseglia G.L, Klersy C, Barbieri S, Marseglia A, Castellazzi A M, Pagella F, 
Ciprandi G. Antibiotic treatment alone for acute rhinosinusitis gives a poor response 
in allergic children. Int J Immunopathol Pharmacol 2007 Jan-Mar;20(1):97-101. 

56. Marseglia GL, Tosca M, Cirillo I, Licari A, Leone M, Marseglia A, Castellazzi AM, 
Ciprandi G. Efficacy of Bacillus clausii spores in the prevention of recurrent 
respiratory infections in children: a pilot study.Ther Clin Risk Manag. 2007;3(1):13-7. 

57. Marseglia GL, Marseglia A, Licari A, Castellazzi AM, Ciprandi G. Chronic urticaria 
caused by Hymenolepis nana in an adopted girl. Allergy. 2007;62(7):821-2. 

58. Marseglia GL, Cirillo I, Vizzaccaro A, Klersy C, Tosca MA, La Rosa M, Marseglia A, 
Licari A, Leone M, Ciprandi G. Role of FEF25-75 as early marker of small airways 
impairment in subjects with allergic rhinitis. Allergy Asthma Proc. 2007;28(1):74-8. 

59. Marseglia GL, Licari A, Marseglia A, Leone M, Civardi E, De Amici M, Ciprandi G. 
Diagnosi di patologie respiratorie. Da “La Pratica dell’Atopia”, a cura di Gelmetti C. 
Cap.9, pp.121-124. Springer-Verlag Italia, 2007. ISBN 978-88-470-0774-1. DOI: 
10.1007/978-88-470-0775-8. 
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 60. Leone M,Marseglia A,Gasparini C, Marseglia G L Dolore febbre 
infiammazione.Meccanismi patogenetici e trattamento dei sintomi Edizioni Sinergie 
2006 

61. Marseglia GL, Pagella F, Licari A, Scaramuzza C, Marseglia A, Leone M, Ciprandi 
G. Acute isolated sphenoid sinusitis in children. Int J Pediatr Otorhinolaryngol. 
2006;70(12):2027-31.  

62. P Marone, E Carretto, A Licari, A Marseglia, R Mattina. Antibiotici. Da “Il bambino con 
ostruzione nasale”, collana monografica SIP. Pacini Editore, 2005. 
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ABSTRACT, POSTER  1. De Amici M, Trovamala V, Caimmi S, Licari A, Marseglia A, Testa G, Armano C, 
Marseglia GL. Clinical comparison between previous and new ISAC test kit. EAACI 
Congress 2015,accettato. 

2. De Amici M, Castagnoli R, Caimmi S, Licari A, Marseglia A, De Silvestri A, Torre C, 
Leoni MC, Marseglia GL. Egg allergy: diagnosis and benefit of basophilic activation 
test. EAACI Congress 2015, accettato. 

3. De Amici M, Leoni MC, Cugno M, Caimmi S, Licari A, Marseglia A, Castagnoli R, 
4. Marseglia GL. Predicting challenge outcomes in children: role of histamine levels. 

EAACI Congress 2015, accettato. 
5. De Amici M, Trovamala V, Caimmi S, Licari A, Marseglia A, Torre C, Quaglini S, 

Marseglia GL. Role of total serum IgE in paediatric allergy. EAACI Congress 2015, 
accettato. 

6. De Amici M, Castagnoli R, Caimmi S, Licari A, Marseglia A, De Silvestri A, Torre C, 
Leoni MC, Marseglia GL. Il bambino con allergia all’uovo: caratterizzazione del 
fenotipo clinico e analisi critica dell’iter diagnostico. XVI congresso SIAIP 2014. 
Pubblicato su RIAP Suppl.2, Marzo 2014, anno XXVIII, p.70-71. 

7. De Amici M, Marseglia A, Licari A, Ragni A, Torre C, Testa G, Cigalini E, Nigrisoli S, 
Guerini P, Trovamala V, Marseglia GL. IgE totali: indagine retrospettiva dei valori di 
riferimento per età e significato diagnostico nella popolazione pediatrica. XVI 
congresso SIAIP 2014. Pubblicato su RIAP Suppl.2, Marzo 2014, anno XXVIII, p.77-
78. 

8. Leoni MC, Armano C, Benzo S, Trovamala V, De Silvestri A, Marseglia A, Licari A, 
9. Marseglia GL. Analisi critica del profilo di sensibilizzazione alla noce in età pediatrica. 

XVI congresso SIAIP 2014. Pubblicato su RIAP Suppl.2, Marzo 2014, anno XXVIII, 
p.82-84. 

10. Licari A, Leone M, Marseglia A, Leoni MC, Caimmi S, Armano C, Guardo D, 
Marseglia GL. Efficacia e sicurezza di Omalizumab nel trattamento dell’asma 
allergico grave persistente in pediatria. XVI congresso SIAIP 2014. Pubblicato su 
RIAP Suppl.2, Marzo 2014, anno XXVIII, p.84. 

11. Boghen S, Raschetti R, Merli P, Marseglia A, Licari A, Caimmi D, Labò E, Maccario 
R, Zuffardi O, Marseglia GL. Lack of immunological response to protein vaccines in a 
pediatric patient. Sessione Poster, EAACI-WAO World Allergy and Asthma Congress 
2013, Milano 22-26 Giugno 2013. 

12. Licari A, Cantoni F, Compagno F, Zaroli A, Masa G, Civallero P, Marseglia A. Allergia 
al fico e cross-reazioni. XV congresso SIAIP 2013. Sessione poster. Pubblicato su 
RIAP 01, Suppl.1, Febbraio 2013, anno XXVII, p. 98. 

13. De Amici M, Ciprandi G, Marseglia A, Licari A, Torre C, Testa G, Benzo S, Trovamala 
V, Marseglia G. Sensitisation and allergy in pediatric age: role of in vivo and in vitro 
tests. 2012. Allergy 67, Suppl. 96 (2012): 452–586. EAACI thematic poster session. 

14. Licari A, Caimmi S, Rulfi G, De Sando E, Marseglia A, Marseglia GL. La poliposi 
nasale in età pediatrica. XVI Congresso SIMRI 2012. Sessione Poster, Atti del 
Congresso. 

15. Caimmi S, Chiara A, Marseglia A, Licari A, De Amici M, Marseglia GL. Un pecorino 
16. pericoloso. XIV congresso SIAIP 2012. Sessione poster. Pubblicato su RIAP 

Supplemento 2, 02/2012, p100. 
17. Caimmi S, Labò E, Marseglia A , I Possenti, L Artusio, Masa G, Bulzomì P, Chiara A, 

Marseglia GL. Uso di acido tranexamico per gli angioedemi in pazienti pediatrici. 13° 
Congresso Nazionale SIAIP 7-9 aprile 2011. 

18. Caimmi S, Caimmi D, Marseglia A,Labò E, Bulzomì P, Giunta V, De Amici M, 
Marseglia GL. Microarray test and peanut allergy. Allergy 2011; 66 (Suppl 94); 145. 

19. Caimmi S, De Amici M, Marchi A, Marseglia A, Compagno F, Caimmi D, Torre C, 
Marseglia GL.The use of MicroArray test to decide for an exclusion diet. Allergy 2010; 
65 (Suppl 92): 384. 

20. Caimmi S, De Amici M, Marchi A, Marseglia A, Compagno F, Giunta V, Caimmi D, 
Marseglia GL. Choise of sublingual immunotherapy guided by MicroArray test. Allergy 
2010; 65 (Suppl 92): 350. 
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 21. Caimmi S, De Amici M,Marchi A, Marseglia A, Compagno F, Labò E, Mantegna G,  
Marseglia GL MicroArray test and latex allergy. Allergy 2010 ; 65 (Suppl 92 ): 517 

22. Caimmi S, Caimmi D, Marseglia A, Borali E, Bulzomì P, De Sando E, Artusio L, 
Brambilla I, Masa G, Marseglia GL. Un test spirometrico pericoloso. 12° Congresso 
Nazionale SIAIP 14-17 aprile 2010 b– Sessione “ nuove frontiere di 
immunoallergologia pediatrica: dalla IgE alla diagnosi component resolved”. 

23. Caimmi S, Caimmi D, A Marseglia, I.Possenti, L Artusio, Brambilla I, Bulzomì P, De 
Sando E, Masa G, Marseglia GL. Prurito: il ruolo eziopatogenetico delle parassitosi. 
12° Congresso Nazionale SIAIP 14-17 aprile 2010 – Sessione “ nuove frontiere di 
immunoallergologia pediatrica: dalla IgE alla diagnosi component resolved”. 

24. Caimmi S, Marseglia A, Caimmi D, Re M, De Sando E, Artusio L, Brambilla I, Bulzomì 
P, Masa G, Marseglia GL. Patologie professionali nell’infanzia. 12° Congresso 
Nazionale SIAIP 14-17 aprile 2010 – Sessione “ nuove frontiere di 
immunoallergologia pediatrica: dalla IgE alla diagnosi component resolved”. 

25. Marseglia GL,Caimmi D,Caimmi S, Marseglia A, Leone M, Caramagna C,Civardi 
E,,Ricci A . Immunità mucosale ,infezioni respiratorie e fumo passivo. Atti del 
congresso Discinesie ciliari e malattie respiratorie croniche del bambino. Pisa 2008 
22-9 

26. Marseglia A, Caramagna C, Civardi E, Leone M, Caimmi S, Ricci A . Sindrome del 
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